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Rola duchowosci Ojcéw neptyckich
w ksztaltowaniu chrzescijanskiej
kultury Sredniowiecza

w obszarze jezyka greckiego

W 2023 roku zostal wydany pierwszy tom tlumaczenia na jezyk
polski dziela Filokalia. Przektadu dokonal z inicjatywy Bene-
dyktynéw Tynieckich Cezary Dobak i wraz z opatem tynieckim
Szymonem Hizyckim podjal sie jego redakcji i opracowania.
Pierwsze thumaczenie tekstow wybranych autoréw z Filokalii zre-
alizowane przez ks. Jozefa Naumowicza w 2008 r.! oraz tom ty-
niecki2 po wiekach uprzystepnily polskiemu czytelnikowi dzie-
dzictwo chrzescijanskiej kultury duchowej, zwiazanej z mysla
ascetyczng i mistyczna Ojcow neptyckich. Liczace pie¢ tomoéw
dzielo to w jezyku greckim zostalo wydane w Wenecji w roku 1782
przez Nikodema Hagioryte (1749—1809) i Makarego z Koryntu
(1731—1805), ktorzy podjeli sie zebrania i zredagowania antologii
pidmiennictwa ascetycznego od czaséw Ojcow Pustyni do wieku
XV. Nazwa ,neptycki” pochodzi od greckiego stowa nepsis, ktore
oznacza czujno$¢, pewien stan uwagi i strazy serca, zwigzanej
z praktyka modlitwy i zyciem ascetycznym. Jest to postawa, ktora

1 Filokalia. Teksty o modlitwie serca, thum. J. Naumowicz, Krakéw
2008.

2 Filokalia, t. 1, przeklad z inicjatywy Benedyktynéw Tynieckich, thum.
C. Dobak, red. C. Dobak, Sz. Hizycki, Krakéw 2023.
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kontroluje i poddaje osadowi wyobrazenia i mysli, pojawiajace sie
w wyobrazni i umysle, aby odrzuci¢ te, ktére pochodza od zlego
ducha i aby w ten sposob osiggnaé stan wewnetrznego wyciszenia
czyli hezychii.

W Filokalii znalazly sie teksty takich autoréw jak §w. Makary
Egipski, $§w. Jan Klimak, $w. Hezchiusz z Synaju, $w. Jan Kasjan,
Niketas Stetatos, $w. Symeon Nowy Teolog, Sw. Filoteusz z Sy-
naju i $w. Grzegorz Palamas. Dotycza one szeroko pojetego zycia
duchowego, zawieraja praktyczne porady dla tych, ktorzy zdecy-
duja sie wejsé na droge ascezy chrzes$cijanskiej, opisuja jak nalezy
sie modli¢ i jak unika¢ pulapek szatana. Filokalia to gléwne
zrédlo wiedzy o tym, czym jest modlitwa Jezusowa i jakie ducho-
We OwWoce Ona przynosi.

Jozef Naumowicz w ten sposdb wyjasnia motywy, ktore kiero-
waly greckimi duchownymi w wydaniu Filokalii:

Gdy pod koniec XVIIT wieku Nikodem Hagioryta i Makary z Ko-
ryntu opracowywali ten wybor tekstow o modlitwie wewnetrznej,
czynili to w podwdjnym kontekscie: z jednej strony widoczny byt
wplyw racjonalistycznych idei o$§wiecenia, z drugiej zas§ — wzrost
zainteresowania zyciem duchowym. Pragneli, by ich praca pobu-
dzila autentyczne zycie chrze$cijanskie w calym Kosciele. Zakla-
dali tez, ze jest ono SciSle zlgczone z uczestnictwem w liturgii
i sakramentach. Przypominali o ascezie ciala, opanowaniu umystu
i wewnetrznym skupieniu. Gléwnie jednak wskazywali na warto$¢
nieustannej modlitwy, zanoszonej w sercu do Chrystusa. Dlatego
ich antologie slusznie nazywa sie sumag modlitwy Jezuso-
wej3.

Pojeciem kluczowym, ktoére odnosi sie do ruchu chrzescija-
nskich anachoretow i opisuje ich metode modlitwy oraz mistycz-
ne do$wiadczenie, jest hezychazm. Przyjmuje on mozliwo$é bez-
poséredniego uczestnictwa w darze Ducha Swietego, ktérym jest

3 J. Naumowicz, Wstep, w: Filokalia. Teksty o modlitwie serca, Kra-
kéw 2008, s. 49.
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boska, uswiecajaca i przebostwiajaca laska, objawiajaca sie jako
nadprzyrodzone $wiatlo. Ojcowie neptyccy w Filokalii przedsta-
wiaja swoja droge do wizji Bozego Swiatla poprzez osiagniecie
hezychii — ciszy i skupienia — ktora wienczy wysitki opanowania
zmyslow, pozadan i rozproszenia. Prezentuja szczytny ideal
moralnej doskonalosci i model chrzescijanskiego zycia, osiaga-
nego za sprawa duchowych ¢wiczen, a takze manifestuja prawde
o uczestnictwie ludzkiej natury w zyciu Trojcy Swietej.
Hezychazm ma wplyw przede wszystkim na wewnetrzng
dynamike monastycyzmu Sredniowiecznego w cesarstwie bizan-
tynskim4, ale rowniez niezaprzeczalnie stanowi istotng inspiracje
dla calej kultury intelektualnej w obszarze jezyka greckiego.
Wplyw ten mozna zauwazy¢ w dwoch sferach. Po pierwsze, idee
hezychazmu stajg sie obecne w $redniowiecznej sztuce religijnej
Bizancjum jako jej wazna inspiracja, przelamujgca panujacy
dotychczas styl renesansu Paleologéw. Po drugie, hezychazm,
stanawszy jako zarzewie sporu palamickiego w pierwszej polowie
XIV w., zainspirowal rozwoj chrzescijanskiej filozofii w roli teore-
tycznego narzedzia w obronie chrze$cijanskiej mistyki. Tworca
apologii hezychazmu i jednocze$nie filozoficznego uzasadnienia
mistyki hezychastycznej jest Sw. Grzegorz Palamas (1296—1359).

Ikony hezychastyczne

Jedna ze znamiennych cech religijnej sztuki w Bizancjum jest jej
grecki rodowod. Obszar wschodniego cesarstwa charakteryzuje
sie pewng jednorodno$cia w aspekcie architektury, malarstwa
i rzezby, wynikajaca z antycznych zrodel, ktore nigdy w Bizan-
cjum nie zostaly zgubione. Greckie pojmowanie piekna, opartego
na proporcji i harmonii oraz p6znostarozytna idea Swiatta jako
symbolu tego, co inteligibilne, legly u podstaw bizantynskiej sztu-
ki. Kultura Bizancjum nie jest jednak prosta kontynuacja dzie-

4 J. Meyendorff, Teologia bizantyjska. Historia i doktryna, Krakow
2007, s. 62—64.
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dzictwa grecko-rzymskiego, poniewaz jest to kultura chrzescija-
nska i chociaz Bizantyfczycy zwa siebie Rzymianami, to maja
poczucie wyzszo$ci wobec poganskiej kultury starozytne;j.
Chrystianizm bowiem i jego chrystocentryzm stanowi fundament
intelektualnego zycia w Bizancjum, a wyrazem duchowego wy-
miaru kultury sa monastery i wypracowany tam ideal zycia asce-
tycznego. Rowniez i sztuka zostala wlaczona w budowanie chrze-
$cijanskiej kultury.

Wejscie wiary chrze$cijanskiej w poganski $wiat starozytny
w pierwszych wiekach po Chrystusie, stworzylo napiecia pomie-
dzy greckim dziedzictwem intelektualnym a chrystianizmem.
Z jednej strony chrzeScijanie zastali wypracowany juz jezyk po-
znania naukowego wraz z filozoficznymi terminami, ktére miaty
konotacje platonskie badz arystotelesowskie; z drugiej natomiast,
tredci, stanowigce rdzen ich wiary, byly zupelie niegreckie.
Okres patrystyki jest wiec czasem formulowania nowej filozofii
przy uzyciu obecnych w nauce greckich kategorii i poje¢, ktore
musialy zosta¢ poddane wlasciwej redefinicji, aby mogly zostac
zastosowane w nowym kontekécie, wyznaczonym przez wiare
i objawienieb.

Malarstwo bizantynskie, tworzone w klimacie $cierania sie
tradycji greckiej i chrzescijanskiej, odbija w sobie te dwojakie
zrodla, poniewaz zapozycza hellenskie formy obrazowania, topo-
sy i $rodki stylistyczne, ale rownocze$nie poddaje je znaczacej

5 Zazwyczaj podkresla sie zalezno$¢ mysli Ojcéw Kosciota od filozofii
greckiej, wyprowadzajac fundamentalne dla teologii koncepcje poznania
Boga, Bozego objawiania sie, niebianskiego $wiata aniolow, a takze sakra-
mentéw, z poganskiej mysli filozoficznej. Pomijajac te kwestie, na ile
Ojcowie sa zalezni od systematycznych rozwiazan neoplatonskich, nie
mozna zapomnie¢ o wplywie nauki chrzescijanskiej na filozofie poganska,
ktérego znamiennym przykladem jest doktryna Jamblicha, zrywajaca
z intelektualizmem etycznym starozytno$ci pod wplywem religii chrzesSci-
jan, a takze terminologiczna zalezno$¢ Porfiriusza od Orygenesa. Zob.
I. Ramelli, Origen, Patristic Philosophy, and Christian Platonism
Re-Thinking the Christianisation of Hellenism, ,Vigiliae Christianae” 63
(2009), s. 217—263; E. Wojtacha, Kluczowy problem filozofii, mps KUL,
Lublin 1957.
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modyfikacji, aby stuzyty do wyrazania tresci nowych, tresci chrze-
Scijanskich. RzeczywiScie, pierwsza sztuka wczesnochrzescija-
nska, a zwlaszcza malarstwo katakumb, sa formalnie nie-
odroznialne od sztuki poganskiej. Pojawiajg sie tu tradycyjne,
grecko-rzymskie motywy, ktére dopiero dla wtajemniczonych
okaza sie figura postaci i wydarzen biblijnych®. Przykladem moze
by¢ kompozycja $piacego Endymiona, ktora chrzescijanie zasto-
sowali w zupeklie innym znaczeniu, a mianowicie przedstawienia
Jonasza wyrzuconego przez rybe na brzeg i antycypujacego zmar-
twychwstanie Chrystusa. Dopiero po edykcie mediolanskim sztu-
ka chrzeScijan, wyrwawszy sie spod wladzy sztuki poganskiej,
uzyskuje samodzielno$é. W ten sposob, juz na nowych zasadach,
powstaje monumentalna architektura sakralna oraz dekorujace
ja malarstwo?, ktore w skrocie mozna nazwaé w znaczeniu tech-
nicznym ikonografig lub malarstwem ikonowym.

Obrazy religijne stanowia sztuke publiczng, ktérej nadrzed-
nym celem jest przedstawienie za pomoca $rodkéw malarskich
prawd wiary, zilustrowanie wydarzen ewangelicznych i sportreto-
wanie Chrystusa Pana, Bogurodzicy, anioléw i $wietych. Jesli dzi-
siaj, w XX i XXI wieku, sztuke rozumie sie jako wyraz nieskrepo-
wanej swobody tworczej, ekspresje psychicznych przezy¢ artysty,
srodek wgladu do wnetrza umystu tworcy8, to bizantyniska sztuka
religijna — sztuka ikon — nie moze by¢ opisana zadnym z tych
okreélen. Tworczoéc ikonografa podlega bowiem sztywnym regu-
lom, gwarantujacym niezmienno$¢ przekazywanych tresci, co
staje sie niezwykle istotne w przypadku sztuki publicznej. Wspol-
czesne ikony, ktorych warsztat artystyczny nie ulegl zmianie od
czasOw $redniowiecza, umozliwiajg wiernym bezposrednie obco-
wanie z Tradycjg KoSciola, a takze przez jej pryzmat, odkrywanie
dziedzictwa kultury klasycznejo. Sredniowieczna ikonografia

6 E. Jastrzebowska, Sztuka wezesnochrzescijariska, Warszawa 1988.

7 B. Filarska, Poczqtki architektury chrzescijanskiej, Lublin 1986.

8 H. Kieres, Spér o sztuke, Lublin 1996, s. 17—49.

9 A. Palusinska, Ztota obecno$é. Bizantynskie korzenie polskiej ikony,
Lublin 2020.
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wypracowala swoj wlasny jezyk wizualny, ktérego zadaniem bylo
przedstawic¢ widzom treSci, wykraczajace poza zmystowo pozna-
wany Swiat. Jesli sztuka wloskiego renesansu przyzwyczaita nas
do realizmu i naturalizmu, poniewaz obraz stal sie oknem, przez
ktore obserwujemy materialng rzeczywisto$c, to ikona §wiadomie
odrzuca dazenie do stworzenia na obrazie iluzji §wiata naturalne-
go i proponuje widzowi taki sposéb obrazowania, ktory zachowu-
je poznawczy dystans wobec tego, co zmystowe.

Okres panowania dynastii Paleologbw w Bizancjum (1261—
—1453) nazywany jest przez historykéw renesansem, poniewaz
wtedy to w kulturze mozna zaobserwowa¢ intelektualistyczne
prady, ktore zaczely dominowaé w filozofii, zwracajacej sie coraz
czesciej ku neoplatonizmowi oraz sieganie wprost do wzorow
antycznych w przypadku malarstwa. Natomiast klimat ostatniej
epoki schytku Bizancjum az do upadku Konstantynopola kszta-
Htuja juz prady mistyczne i oddzialujg one réwniez na malarstwo
religijne, ktore bardziej niz wezesniej zaczyna wyrazac idee hezy-
chazmu i koncentrowac sie na przedstawieniu celu ludzkiej egzy-
stencji, jakim jest przebostwienie. Sztuka religijna odzwierciedla
idee ascezy, modlitewnego skupienia, wyciszenia zmysléw oraz
nadprzyrodzonego Swiatla, aby widzowi przekaza¢ prawde o po-
nadnaturalnej obecnosci Trdjcy Os6b Boskich w §wiecie stworzo-
nym. Obrazy religijne (ikony) tworzone pod wplywem mistycy-
zmu hezychastycznego mozna nazwa¢ ikonami hezychastyczny-
mi. Staja sie one obrazami przebostwiajacego Swiatla i samo Swia-
tlo staje sie glownym elementem jezyka wizualnego ikon. Ikony
hezychastyczne nie sg charakterystyczne tylko dla kultury bizan-
tynskiej, ale sa wlasciwe rowniez obszarom, ktore historycznie
znalazly sie albo pod panowaniem Bizancjum, albo w jego strefie
wplywow, jak panstwa balkanskie, Ru$ Kijowska czy Panstwo
Moskiewskie.

Hezychazm inspiruje wiec do tworzenia obrazéw, ktére mani-
festuja przekonanie o przebostwionym i wszczepionym w Chry-
stusa czlowieczenstwie $wietych, a takze zachecaja do modlitew-
nego skupienia, polegajacego na opanowaniu uczué, wyobrazen
i mysli, i osiggnieciu hezychii. Ikony hezychastyczne malowane sa
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w stylu wzniostym, gdyz ich celem jest porusza¢ odbiorce do
zaszezytnych i zboznych czynéw chrzeScijanskiej ascezy, poprzez
przedstawianie szlachetnych wzorcow zycia Swietych.

Na jezyk wizualny ikony sklada sie szereg zabiegow stylistycz-
nych, takich jak geometryzacja naturalnych ksztalttow ludzkiego
ciala, umowno$¢, oderwanie przedstawianych postaci od kon-
kretnego miejsca i czasu poprzez umieszczenie ich na zlotym tle,
brak perspektywy powietrznej, ktorej funkcja jest oddalanie i roz-
mywanie konturéw rzeczy na dalszym planie. Jednak najwazniej-
szym Srodkiem stylistycznym w jezyku wizualnym ikony jest
Swiatlo. Zostaje ono potraktowane jako gléwny element budujacy
antynaturalistyczny obraz rzeczywistosci, ktorej nie mozemy
utozsamic z natura rzadzona przez proces powstawania i giniecia.
Swiatlo w ikonie nie oéwietla przedmiotéow w taki sposob, jak
Swiatlo naturalne i nie stwarza trojwymiarowej glebi. Nie oddaje
rowniez wygladow rzeczy w ten sposob, aby byly one dokladnym
naéladownictwem widzianych ksztaltow. Swiatlo wreszcie nie
stuzy wiernemu odwzorowaniu $wiata i stworzeniu iluzji prze-
strzeni. Potraktowane jest natomiast jako czynnik autonomiczny,
w geometryczny sposob formujacy postacie Swietych, a zwlaszcza
ich oblicza, w ten sposob, ze zrodla tego Swiatta musimy doszuki-
wacé sie wewnatrz postaci i przedmiotow, nie za$ na zewnatrz.
Czlowiek na ikonie jest wiec przedstawiony nie tylko jako zyjacy
w innej, zmienionej rzeczywistosci, ktorej nie dotyka grzech ani
Smier¢, ale rowniez jako przebostwiony $wiety, majacy udzial
w przebostwiajacej energii Boga — $wietle. Swoiste potraktowanie
$wiatla na ikonach hezychastycznych ma na celu podkreslenie
ponadnaturalnego charakteru $wiatla, ktore obrazuje prze-
bostwiajacy Dar Ducha Swietego, a ktore stalo sie udzialem $wie-
tych.

Idee hezychazmu w sztuce ikon moga wyrazaé sie na rozne
sposoby. Moga to by¢ portrety anachoretéw z symbolami ich
pustelniczego zycia, np. ikona Antoniego Wielkiego. Moga to byc
rowniez przedstawienia Swietych, w ktorych gléwna role odgrywa
Swiatlo, potraktowane jako zasadniczy element jezyka wizualne-
go. Swiatlo to ma obrazowaé ponadnaturalng laske przebostwia-
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jaca, ktéra $wieci sg nasyceni, osiagajac hezychie poprzez bezruch
uczu¢ i intelektu. Tkony takie charakteryzuja sie minimalizmem,
rezygnacja z narracyjnosci i drugorzednych szczegolow, skupie-
niem na obliczu $wietego. Przykladem jest wspolczesna ikona
$w. Grzegorza Teologa wykonana przez Doroteusza Fiedorczuka.
Popiersie Swietego jest umieszczone na gladkim, ztotym tle. Ikona
zostala namalowana w stylu wznioslym, poniewaz z jednej strony,
ikonograf pominal elementy dekoracyjne, a z drugiej, nie zrezy-
gnowal z subtelnych zabiegow, ktére maja na celu oddziala¢ na
widza i zachecaé go do wzniostych aktéw modlitwy. Tkona zostata
calkowicie pozbawiona elementéw narracyjnych, a zlote tlo, ode-
rwawszy posta¢ Swietego od konkretnego czasu i przestrzeni,
sugeruje widzowi ,niepodobna” i transcendentng przestrzen,
w ktorej on przebywa. Na ikonie nie ma cienia i wszystko jest
zanurzone w $wietle, a sposob przedstawienia Swiatla na obrazie
sugeruje konstruowanie ciala $wietego od wewnatrz tak, jakby
zrodlo blasku i promieni nie bylo na zewnatrz i poza samym Swi-
etym, ale w jego obliczu.

Ikony hezychastyczne, zachecajace widza do wyciszenia, sa naj-
czeSciej surowymi i uproszczonymi portretami Swietych, ktore
odrzucaja narracyjne rozgadanie tak charakterystyczne dla stylu
Paleologowo. Apatheia, ktéra prezentuje $wiety, ma obrazowac
pelne panowanie nad namietno$ciami i myslami oraz skupienie
i nepsis, poniewaz wedlug hezychastéw ten stan spokoju zewne-
trznego i wewnetrznego jest podstawa wszelkiej cnoty, a takze
mistycznej, nadprzyrodzonej obecnosci Ducha we wnetrzu czlo-
wieka. Tkony hezychastyczne sg najczesciej ikonami sztalugowymi,
przeznaczonymi do religijnego kultu. Umieszczane sg w $§wigtyni
,hisko”, aby mogly by¢ przedmiotem aktéow czci od wiernych!l.

10 W stylu Paleologdw zostaly wykonane przez Mistrza Andrzeja bizan-
tynisko-ruskie freski fundacji Wiadystawa Jagielty w roku 1418 w lubelskiej
kaplicy Tréjcy Swietej, charakteryzujace sie narracyjnoscia, dekoracyjno-
$cig i motywami antycznymi.

I1'W czasie sporu ikonoklastycznego w Bizancjum Teodor Studyta
(758—-826), autor waznej apologii ikon, obnaza irracjonalny strach obrazo-
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Najbardziej znanym przyktadem ikony hezychastycznej, przezna-
czonej do osobistej kontemplacji i kultu, jest ikona Tréjca Swieta
Andrzeja Rublowa. Artysta, biorac za wzoér tradycyjna kompozy-
cje GoScinno$¢ Abrahama, przeksztalcit ja dla przedstawienia
wewnetrznego zycia Trojcy Osob Boskich, rozumianego jako
wewnatrzboska niestworzona energia (energeia).

Z tego powodu, ze klasyczne ikony $redniowieczne sg dzis dla
ikonografow wzorem w ich tworczosci, hezychazm i hezycha-
styczny jezyk stylistyczny ikony przenikaja do wspoélezesnej kul-
tury, réwniez inspirujac do ponownego zadania pytan o ksztatt
i role sztuki w Ko$ciele!2.

Filozofia $w. Grzegorza Palamasa
w apologii hezychazmu

Spor hezychastyczny byl debata pomiedzy $w. Grzegorzem
Palamasem a Barlaamem z Kalabrii (1290—1350) na temat praw-
dziwosci i ortodoksyjno$ci hezychazmu. Spor rozpoczal Barlaam,
ktory podwazywszy szkole modlitwy mnichéw z gory Atos, odrzu-
cil wszystkie zalozenia hezychazmu jako praktyki ascetycznej

burcow przed wieszaniem ikon ,nisko”, aby nie staly sie przedmiotem czci,
pisze: ,Tak samo jest z ujadaniem ikonomachéw: raz bluznierczo i falszy-
wie nazywaja ikony Pana Jezusa Chrystusa idololatrycznym bledem,
innym razem przeciwnie, mowia, ze malarstwo to dobra sztuka, ale posia-
da znaczenie jedynie objasniania i przypominania, a nie jest przedmiotem
czci. Dlatego tez ikone umieszczaja wysoko, bojac sie, ze jesli bedzie zawie-
szona nizej, stanie sie przyczyng idololatrii. Kt6z by nie podziwial ich
madro$ci wtedy, gdy nie rozumieja, ze w samej obawie przed umieszcze-
niem obrazu nisko i przed oddawaniem mu czci jest obecne przyznanie sie
do balwochwalstwa. Aby trzymac ich przekonanie z dala od bledu, niedo-
stateczne bedzie dla nich usuniecie nizszych ikon, a pozostawienie tych,
ktore wisza wysoko”. Teodor Studyta, Traktaty kontrargumentacyjne
przeciwko ikonoklastom, 11, PG 99, 352 CD. Zob. A. Palusinska, Filozofia
tkony u Teodora Studyty i Nicefora, Lublin 2007.

12 Zob. A piekno Swieci w ciemno$ci. Z biskupem Michatem Janochq
rozmawia Ewa Kiedio, Warszawa 2017.
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$w. Grzegorz Teolog, wyk. D. Fiedorczuk

i modlitewnej, oskarzajac hezychastow o herezje. Rzecz idzie
o interpretacje ponadnaturalnej wizji boskiego $wiatla, ktorej
dos$wiadczyli miedzy innymi apostolowie na gorze Tabor w czasie
Przemienienia Chrystusa, $éw. Pawel pod Damaszkiem oraz $w.
Stefan. Hezychasci uznaja, ze $wiatlo to ma boski charakter,
poniewaz jest przebostwiajagcym darem Ducha Swietego, dostep-
nym dla tego, kto prowadzi $wiete i bogobojne zycie. Modlitwa
nieustanna, przylgniecie do Chrystusa Pana w tej modlitwie,
walka z podszeptami zlego ducha za sprawa czujnosci i strazy
serca (nepsis), pokuty i ascezy prowadzi do osiagniecia hezychii,
a hezychia pozwala na otrzymanie daru Ducha. Barlaam uwaza
natomiast, ze mistyczne przezycie obecno$ci Boga musi mieé cha-
rakter wiedzy i nie moze polega¢ na zmysltowym (lub quasi zmy-
stlowym) doswiadczeniu jako widzeniu Swiatla. Nie mozna,
wedlug Kalabryjczyka, twierdzié¢, ze przebostwiajace Swiatlo jest
niestworzone, gdyz czegokolwiek doswiadczamy i cokolwiek
poznajemy o Bogu — stanowi jedynie pewien stworzony symbol
boskosci, ktory objawia Boga w sposéb posredni. Swiatlo widzia-



Rola duchowosci Ojcow neptyckich w ksztattowaniu... 277

ne przez apostolow w czasie przemienienia Chrystusa na Taborze
jest wiec naturalnym znakiem, uzytym niejako w celu symbolizo-
wania boskosci. Mistyka hezychastow musi by¢ zatem falszywal3.

W obronie hezychastow stanal sw. Grzegorz Palamas i celem
jego namyshu byto uniesprzecznienie za pomoca racjonalnej argu-
mentacji do$wiadczenia hezychastow oraz analogicznego
doswiadczenia apostolow i §wietych, znanych z kart objawienia
oraz ukazanie zasadnosci ascetycznych praktyk chrzescijanskich.
Spor hezychastyczny, ktory mial charakter teologiczny, zainspiro-
wal rowniez rozwoj samej filozofii, poniewaz postawil przed filo-
zofia zadanie uniesprzecznienia mistycznego do$wiadczenia
Boga, ktore nalezy do praktyki i Tradycji Ko$ciola.

Teologiczno-filozoficzna doktryna $w. Grzegorza Palamasa
jest bezposrednig kontynuacja dziedzictwa Ojcéw KoSciola i z Oj-
cami Palamas dzieli podejécie do filozofii. Dostrzega ogranicze-
nia, ktérym podlega filozofia grecka, niezmiennie pozostajgca na
gruncie intelektualizmu etycznego i esencjalizmu. Patrystyka
przynosi ostra krytyke filozofii greckiej oraz manichejskiego
dualizmu i przeciwstawia jej madros¢ chrzescijanska, ktorej
zrédlem jest objawienie. Ojcowie nie tylko neguja starozytny poli-
teizm, kult posagdéw i wrézbiarstwo, a takze niemoralno$¢ i antro-
pomorfizacje bogobw Homera, ale rowniez sprzeciwiaja sie spiry-
tualizacji, tak charakterystycznej dla synkretyzmu neoplatonskie-
go poznego antyku. Z drugiej strony jednak, pisarze chrzescijan-
scy rozwijaja spekulatywna teologie i bedaca jej narzedziem filo-
zofie dla potrzeb uzasadnien tez wiary w oparciu o naukowy jezyk
wypracowany dotychczas przez Grekow. Tego rodzaju filozofia
chrzeScijanska uznaje pierwszenstwo wiary, a prawdy wiary
przyjmuje za kryterium prawdy. Stad filozofia tak rozumiana jest
nakierowana na wyjasnianie $wiata widzianego w $wietle obja-
wienia chrzescijanskiego.

Palamas uzasadnia mistyke hezychastyczna przez odwolanie
sie do zasady antynomiczno$ci Boga: B6g ma nieujmowalna, nie-

13 Triades, 111, 1, 13—14.
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wyrazalng i transcendentna istote (ousia) oraz poznawalne
iudzielajace sie stworzeniu akty i moce (energeia, dynamis),
posiadajace osobowy charakter. Koncepcja antynomicznos$ci Boga
najpelniej zostala przedstawiona przez Dionizego Areopagite i roz-
wijana przez p6zniejszych autoréw?4. Wyraza ona przemiane, jaka
zaszla w mysli greckiej wraz z przyjSciem chrzeScijanstwa. Dla
Plotyna bowiem naczelng wlasnoscia Boga byla jednos¢, a imie-
niem Boga, ktore poniekad ujawnialo boska nature byto Jedno.
Wywodzenie sie rzeczywistoéci z Jednego zostalo pojete jako
wywodzenie sie wielosci z pierwotnej jednosci, a na duchowe sub-
stancje, ktorymi sag Umyst i Dusza, zostata nalozona koniecznoéc
powrotu do Jednego, pociggajaca za sobg utrate réznorodnosci
i odrebnoéci. Wraz z chrze$cijanstwem zmienia sie perspektywa
w rozumieniu tego, czym jest Bog i jaki jest. Bog bowiem jest
Trdjca Osob, ktore ,,posiadaja” te sama boska istote i jednoczesnie
ich odrebno$¢ jest konstytuowana przez relacje pochodzenia. Bog
nie jest zatem absolutng i pierwotng jedno$cia, w nastepstwie
ktérej dopiero wylania sie wszelka wielo$é, lecz ujawnia sie i obja-
wia wobec stworzenia jako Bog Troisty. Trojjedyny Bog ma swoj
aspekt transcendentny i niedostepny zadnemu poznaniu, ponie-
waz istota Boga nie moze by¢ ujeta poznawczo przez zaden stwo-
rzony umysl, jednoczes$nie Trbjca Osob pokazuje sie przez dostep-
ne i partycypowalne akty (energie). Wydaje sie wiec, ze istnieje
w Bogu jaka$ sprzeczno$c¢, poniewaz istnieje poznawalny i imma-
nentny wobec stworzen aspekt Boga, poprzez ktory Bog sie mani-
festuje i udziela stworzeniom oraz niezaprzeczalnie istnieje aspekt
transcendenty, niepoznawalny i nieudzielalny. Jednakze wyro6z-
nienie w Bogu strony transcendentnej i immanentne;j jest warun-
kiem koniecznym dla wyjasnienia, w jaki sposéb czlowiek $wiety
moze by¢ $wiadkiem $wietosci Boga i zrealizowac uszczeSliwiajacy
cel, jakim jest poznanie Boga.

Pojeciem centralnym w argumentacji Palamasa jest partycy-
pacja (metheksis). Odrdznia on to, co jest partycypujace — czyli to,

14 Maksym Wyznawca, Centurie gnostyckie, I, 50, PG 90, 1101 AB.
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co ma udzial w czym$ drugim; partycypowalne — czyli to, co
dopuszcza do udzialu w sobie; oraz niepartycypowalne — to,
wczym rzeczy nie mogg mie¢ udzialul5. Odrozniwszy istote
(ousia) Boga od Jego aktow, przyporzadkowuje jej nastepujace
predykaty: istota Boga jest niepoznawalna, nieujmowalna, nie-
partycypowalna i transcendentna wobec wszystkiego, nawet
wobec swoich wlasnych mocy i dzialan. Natomiast Boze akty,
takie jak moce i dzialania (energeiai), sa partycypowalnym
aspektem Boga, w ktorych rzeczy moga uczestniczy¢. W ten spo-
s6b Palamas wprowadza niejako miedzy Bozg istote a stworzenie
»dodatkowy” byt, ktéry ma cechy boskie (niestworzono$c), a jed-
noczeénie dopuszcza do uczestnictwa w sobie, bedac Zrodlem
doskonalo$ci udzielanych stworzeniu. Zarzut postawiony
Palamasowi dotyczy ,wprowadzania drugiego Boga”, poniewaz
akty Boze, ktore ujawniajg Boga na zewnatrz (ad extra), bedac
niestworzone, bez poczatku, odwieczne i osobowe — staja sie
jakby ,drugim Bogiem”. Barlaam, krytykujac rozroznienie Pala-
masa na istote i energie, aby zagwarantowac prostote Boga,
odrzuca istnienie boskich, niestworzonych dzialan. Twierdzi, ze
nalezy je uznac albo za istote Boga, albo za stworzenie. W ten wila-
$nie sposob prostota Boga nie dozna uszczerbku, jak twierdzit®.
Istota Boga to niewyrazalna i transcendentna istota, istniejaca
ponad orzekaniem kategorialnym, ktérej Dionizy nadaje miano
Ponadsubstancjalnoéci (hyperousios). B6g nie nalezy bowiem do
kategorii substancji ani do kategorii przypadlosci. Nie mozna
orzeka¢ o Nim ani rodzaju, ani réznicy gatunkowej. Jezyk hiper-
boliczny i apofatyczny, zastosowany przez Ojcoéw Koéciola do
wyrazania prawd o Bogu, pozwala na wypowiedzenie tego, ze Bog
nieskonczenie przekracza wszystko, co jesteSmy w stanie poznac
za pomocg poje¢, przypisanych poznawaniu rzeczy stworzonych.
Jedli wiec orzekamy co$ o Bogu w sposodb katafatyczny, np.
Dobro, Zycie, Byt, wtedy dotyczy to Bozych energii jako manife-
stacji wewnetrznego zycia Boga na zewnatrz, podczas gdy trans-

15 Triady, 111, 2, 19—20.
16 Tamze, 13.
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cendentna istota nie moze by¢ ani ujeta pojeciowo, ani wyrazona
jezykowo?7.

Odpierajac zarzut dyteizmu, $w. Grzegorz Palamas pokazuje,
ze wszelkie Boze moce i akty sa dzialaniami istoty Boga, ktore ja
wyrazaja i objawiaja, rownoczeénie nie bedac od niej oddzielone,
tak samo, jak dzialanie kazdej stworzonej substancji jest dziala-
niem jej istoty (natury). Wszystkie doskonalo$ci stworzen, takie
jak dobro, zycie, byt, maja swoja wlasciwa przyczyne w Bogu,
ktora jest odpowiednio boska moc dobrotwoérceza (agathopoios),
moc zyciotworeza (zoopoios), czy moc istototworeza (ousiopoios).
Tak samo jest z moca boskotworcza (theopoios), ktora udziela —
tym, ktorzy sa godni, jak zastrzega Palamas — samej boskos$ci czyli
$wietosci. Ten udzial w boskosci jest tez poznaniem Boga, ktore
jest calkowicie czym$ r6znym od filozoficznej wiedzy, bedacej
tylko pewnym o$wieceniem intelektu. Barlaam natomiast przyj-
muje tu stanowisko, ze poznanie Boga musi mie¢ charakter inte-
lektualny, a wyksztalcenie filozoficzne jest jego warunkiem,
odrzucajac calkowicie mozliwo$¢ uczestnictwa w niestworzonej
boskoéci, widzianej usprawnionym przez Ducha Swietego zmy-
slem (zmystem duchowym).

Przebostwienie posiada charakter ponadnaturalny, poniewaz
nie moze by¢ zrealizowane tylko na mocy aktualizacji czysto natu-
ralnych moznoéci, jakimi sa zdolnoéci poznawcze. Nie jest row-
niez rodzajem trwalej sklonnosci i doskonalosci, jaka jest cnota.
Gdyby tak bylo, wskazywaloby to na autarkiczno$c¢ czlowieka
i kazdej rozumnej natury. Upadek anioléw natomiast pokazuje,
ze sama rozumno$¢ nie wystarczy, aby osiagna¢ doskonalosé, mo-
ralna i duchowa.

Palamizm, ktory doprecyzowal i ujaénil, jakie terminy i w ja-
kim znaczeniu moga by¢ zastosowane do Boga Tr6josobowego,

17 Dionizy Areopagita, Imiona boskie, 11, 7, PG 3, 645 A: ,Jesli nazwie-
my ponadsubstancjalna tajemniczo$¢ Bogiem lub Zyciem, lub Istota, lub
Swiatlem, lub Slowem — nie mamy na my$li niczego innego, jak wywodzace
sie z niej moce skierowane do nas: udzielajace nam podobienstwa do Boga,
istototworeze, zyciodajne i darzace madroscia”; Zob. Triady, 111, 2, 11.
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z jednej strony stanowi synteze i zwienczenie patrystykit8, z dru-
giej natomiast, jest podstawa wszelkiej po6zniejszej refleksji teolo-
gicznej KosSciota wschodniego. Duchowo$¢ Ojcow neptyckich, sta-
nowigca, wydaje sie, te czeS¢ Tradycji Kosciola, ktéra odzegnuje
sie od filozofii, skupiajac sie na praxis, poniewaz wystepuje prze-
ciwko racjonalizmowi (zwlaszcza w jego neoplatoniskim wyda-
niu), paradoksalnie stala sie glébwnga inspiracja dla wielkiej, filo-
zoficzno-teologicznej doktryny $w. Grzegorza Palamasa. Pala-
micka forma filozofii chrze$cijanskiej jeszcze raz podkreslila fakt
wyczerpania sie starozytnego paradygmatu filozofowania, ktory
nie wychodzi poza arystotelesowski antropocentryzm i etyczny
intelektualizm oraz nie ma teoretycznych narzedzi, aby rozwiazac
problem zla, wolnoéci czy jednostkowosci. To problemy teolo-
giczne, wyrosle w lonie KoSciola, inspiruja filozofie do nowych
ujec i rozwigzan, do formulowania nowych kategorii, ktore opisza
byt czlowieka, widzianego nie tylko od strony jego rozumnosci,
lecz réwniez wolnoéci i przygodnosci.

Zakonczenie

Ojcowie neptyccy, opisujacy metode modlitwy nieustannej,
doswiadczenie wizji boskiego Swiatla, walki z pokusami i pozada-
niami za pomocg ¢wiczen duchowych, tworza tradycje chrzescija-
nskiej mistyki, ktora stala sie trwalym dziedzictwem Kosciola.
Idee hezychastyczne przeniknely do kultury Bizancjum, a takze
znalazly swa kontynuacje w czasach pdzniejszych w obszarze
wplywu wschodniego chrzescijanstwa, a i dzisiaj mozna je odszu-
ka¢ w sztuce religijnej i filozofii, tkwia bowiem w kulturze nie-
przerwanie od czaséw Sredniowiecznych.

Filozofia §w. Grzegorza Palamasa stanowi wazny etap w dzie-
jach filozofii chrzeScijanskiej, ktorej paradygmatem jest Anzel-

18 A. Switkiewicz-Blandzi, Pseudo-Dionizy a Grzegorz Palamas. Bizan-
tyjska synteza wschodniej patrystyki, Warszawa 2018.
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mianskie fides quaerens intellectum. Filozofia z jednej strony ma
charakter narzedny, poniewaz jest teoretycznym zapleczem dla
rozwazan teologii, precyzujacym rozumienie prawd wiary. Z dru-
giej natomiast, mysliciele chrzeScijanscy zajmuja sie opracowa-
niem kwestii filozoficznych, takich jak zagadnienie wolnosci woli,
osoby czy stwarzania, ktore znajdujg swa bezposrednig inspiracje
w chrystianizmie, przekraczajac granice hellenskiej filozofii.
Palamizm daje zatem racjonalne uzasadnienie hezychazmu jako
pewnej modlitewnej praktyki, majacej doprowadzi¢ czlowieka do
Swietosci i przeboOstwienia za sprawa niestworzonego boskiego
$wiatla. Filozofia palamicka obejmuje opracowanie przede
wszystkim teorii czlowieka oraz teorii Boga, poniewaz doktryna
o przebostwieniu ludzkiej natury zaklada zasadnicze rozstrzyg-
niecia co do rozumienia czlowieka, struktury bytu ludzkiego oraz
Tréjjednosci Osob Boskich. Najbardziej znamiennym elementem
nauczania Palamasa jest rozr6znienie na istote Boga (ousia) oraz
Boze energie (energeiai). Wywolalo ono szereg kontrowersji i wy-
woluje takze dzisiaj, a zarzuty dotyczg r6znych aspektow palami-
zmu. Przeciwnicy Palamasa, tacy jak Barlaam lub Grzegorz
Akindynos (1300-1348), przede wszystkim zanegowali boski
i niestworzony charakter energii, jako uzewnetrznienia
wewnetrznego zycia Trojcy oraz ,narzedzia” przekazywania laski,
poniewaz niestworzone energie Boga ostatecznie i bezpowrotnie
zasypuja przepas$¢ miedzy Bogiem a Jego stworzeniem. Wsrod
badaczy wspolczesnie pojawil sie natomiast zarzut, ze czlowiek,
ktory dostepuje przebostwienia pozostaje w tym procesie bierny,
gdyz, owszem, energie wynosza go ponad nature, ale sam prze-
béstwiany nic nie czyni w sposob jednostkowy i $wiadomy, aby
osiggnac¢ komunie z Bogiem. Dzialania Boga ad extranie zawia-
zuja zatem relacji w stosunku do konkretnej osoby czlowieka,
a prawdziwe zjednoczenie z Bogiem nie jest mozliwe, skoro Bog
pozostaje wciaz ukryty?9.

19 Zob. D. G. Butner, Communion with God: An Energetic Defense of
Gregory Palamas, ,Modern Theology” 32 (2016), s. 22—44.
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Palamas staje nie tylko w obronie hezychastow i Tradycji
KoSciola, ale przede wszystkim w obronie eschatologicznego celu
egzystencji czlowieka, jakim jest ,stanie sie Bogiem” na mocy
laski. Skoro kazde dziatanie — energia — Trojcy Swietej wyprzedza
zawsze jakiekolwiek dzialanie czlowieka zwrocone ku Bogu, to
wyniesienie przebdstwianego ponad nature jest inicjatywa Boga
irealizuje sie na plaszczyZznie nadprzyrodzonej. Paradygma-
tycznym wyniesieniem ludzkiej natury i przeniknieciem jej przez
boskie energie jest wcielenie Chrystusa Pana, poniewaz wlasnie
w Chrystusie czlowieczenstwo zostalo whipostazowane w hipo-
staze Logosu: zostalo zapodmiotowane w Osobie Syna, otrzymu-
jac istnienie tejze Osoby2°. Poprzez czlowieczenstwo Chrystusa,
przenikniete przez Boze energie i przebostwione, nasza ludzka
natura uzyskuje dostep do Boga w Jego energiach21,

Dziedzictwo Ojcéw neptyckich i ich pelne optymizmu przeko-
nanie, ze mozemy w tym zyciu, pozostajac jednoscia psycho-
-fizyczna, z dusza i cialem, by¢ uczestnikami boskosci i $wietosci
Boga, stalo sie duchowym i intelektualnym bogactwem $rednio-
wiecznej kultury cesarstwa wschodniorzymskiego, a i dzisiaj mo-
ze by¢ odczytane i zasymilowane przez wspolczesnego odbiorce
i w ten sposob stac sie fundamentem chrzeécijanskiego zycia, na-
kierowanego na komunie z Bogiem.

20 Jezus [...] w swojej niezwyklej miltosci do ludzi stal sie prawdziwie
czlowiekiem, jednocze$nie ponad ludzmi i wéréd ludzi, i w swej ponadsub-
stancjalnosci przyjat istote ludzi. Nie stracil przy tym niczego ze swej bez-
granicznej ponadsubstancjalno$ci, i zawsze w pelni ponadsubstancjalny
i nieskonczenie doskonaly, wstapil do wnetrza naszej istoty, wnoszac w nig
ponadsubstancjalnosé, i aktualizowatl to, co wlasciwe czlowiekowi na spo-
sob przekraczajacy to, co ludzkie”. Dionizy Areopagita, Listy, 4, PG 3, 1071
AB.

21 Meyendorff, dz. cyt., s. 64.
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The Neptic Fathers’ Spirituality
in the Area of Greek Language Culture in the Middle Ages
SUMMARY

Hesychasm is an important element of medieval culture in the area of
the Greek language, which inspires Christian art as well as Christian
theology and philosophy. The ideas of hesychasm: deification, the
vision of divine light, spiritual exercises (hesychia, nepsis, apatheia,
prayer) become an inspiration for religious art in Byzantium, as well
as Christian philosophy. Hesychasm expresses the deep roots of
Byzantine culture in Christianity. Religious paintings that can be
called hesychastic icons, encouraging the viewer to religious contem-
plation, depict anchorite saints and mystics who shine with divine,
uncreated light. Christian philosophy was engaged in the defense of
hesychastic mysticism by St. Gregory Palamas. The central concepts
developed by Palamas are: the essence and energies of God, the
Triune God, deification, communion with God and knowledge of God.

Keywords: St. Gregory Palamas, hesychasm, Christian philosophy,
Philokalia
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